
令和3年2月26日（金）開催日：

時 間： 14：00～15：30

方 法： Zoomによるオンライン開催

くすのき健康栄養センター主催2021年 冬期開催

講 師：

赤ちゃんの成長に喜びを感じながらも

「離乳食って何を・どのくらい・いつか

ら始めたらよいの？」と悩まれている方

も多いのではないでしょうか。

このセミナーでは離乳食の準備期から

完了期までについて知ることができます。

大阪樟蔭女子大学
健康栄養学部講師・管理栄養士

食育オンラインセミナー
乳幼児期に向けた

上田由香理先生

◎申込フォームは ホームページから
http://khn.osaka-shoin.ac.jp

お問合せ・申込み先

申込みフォームまたはTEL・FAX
にて受付を行っています。
FAXの方は裏面の用紙をご利用
ください。
TEL/FAX：06-7506-9780

申込み方法

・離乳食についての講義
・お悩みについての質疑タイム

など

子どもたちのすこやかな発育・発達のために

内
容

離乳食の準備から完了期まで



◆お申し込みされた方にはオンラインセミナー開催前日にセミナーへの参加
URLとミーティングID、パスコードをメールにてお知らせいたします。
当日は時間になりましたら、URLからアクセスいただくことでどこからでも
セミナーにご参加いただけます！

～オンラインセミナー当日の流れ～

オンラインセミナー参加について

・スマホ･タブレットの場合

https://zoom.us/download へアクセス

『ダウンロード』をクリック

※ダウンロード後、ZOOMを起動すると上記のような画面がでますが、アカウント登録を
しなくてもオンラインセミナーにご参加いただけます。

・パソコンの場合

～オンラインセミナー参加前に～

◆『ZOOM Cloud Meetings』アプリのダウンロード

食育オンラインセミナーは通信機器を利用します。そのため、お使いのスマート
フォンかタブレット・PCに『ZOOM Cloud Meetings』アプリのダウンロードが必
要です。スムーズに始めるために事前にダウンロードをお願いします。

iOSの方

Androidの方

ZOOM Cloud Meetings
無料

近鉄河内永和駅またはJR河内永和駅より
布施方面へ徒歩3分
入口はシミズメガネさんの裏手側

FAXお申込用紙/FAX番号 06-7506-9780

①申込者名（フリガナ） ②お子様の月齢

③電話番号

④メールアドレス

https://zoom.us/download
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